
Proyecto Comunitario de la Diabetes 
 

¿Tiene Usted 
Diabetes? 

 
Si usted tiene diabetes Tipo 2 y es mayor 

de 18 años, lo/la invitamos 
a participar en 

una serie de clases gratis en las cuales 
aprenderá a como controlar su 

diabetes y vivir saludablemente. 
“Tomando Control de su Diabetes” 

La próxima clase empezará: 
Jueves, 17 de Julio 

6:00 a 8:30pm 
Se reunirá cada jueves por seis semanas 

Biblioteca Latinoamericano 
921 S. First Street 

San Jose, CA. 95110 
En Espanol 

Para mas imformacíon, llame al (408) 556-6505 
Ext 225-Janet Espinoza 

 
El Proyecto Comunitario de la Diabetes es un programa de 

Community Health Partnership 


